REVISÃO BIO DALTRO
01. Maria Vitória de 4 anos, pelo menos uma vez por mês, pede sua mãe para tomar “sanguinho”. Ela apresenta talassemia major, apresentando crises de fraqueza e falta de fôlego. O procedimento é necessário para regularizar suas taxas de hemoglobina. Sua esperança de cura é o transplante de medula óssea que ocorrerá logo depois do nascimento de sua irmã “Maria Clara”, a fim de que as células-tronco extraídas do seu cordão umbilical recomponham a produção de hemoglobina de Maria Vitória. A compatibilidade das duas irmãs foi esclarecida devido à tecnologia genética que permite selecionar um embrião saudável, analisando um pedaço de DNA, o cromossomo 6, em que estão localizados os principais genes associados à compatibilidade e à rejeição. Um organismo é compatível ao outro mesmo quando a semelhança entre os dois é menor que 100%, diz o geneticista Ciro Martinhago, diretor da RDO Diagnósticos Médicos, em São Paulo. 

Veja. 12 outubro 2011, “Maninhos salvadores” (adaptado).

Relacionando o texto acima com alguns aspectos genéticos das estruturas celulares, constata-se que

(A) a talassemia apresenta esses sintomas de fraqueza e falta de fôlego devido à deficiência no cromossomo 6 que impede a produção normal de hemoglobina.

(B) as células tronco retiradas do embrião de sua irmã vão salvar a vida de Vitória, portanto irão permitir a nova produção de hemoglobina na sua medula.

(C) devido à compatibilidade entre as irmãs, o glicocálice que reveste externamente suas células possui glicídios diferentes.

(D) no braço curto do cromossomo 6 existem informações gênicas para codificar uma série de anticorpos presentes no plasma que são totalmente semelhante nas irmãs.

(E) as transfusões sanguíneas tomadas por Maria Vitória regularizam as taxas e a ação da proteína hemoglobina devido ao transporte de O2 que ajuda na maior produção de energia.

02. A osteoporose faz parte do processo natural de envelhecimento e caracteriza-se pela diminuição substancial da massa óssea que provoca ossos ocos, finos e de extrema sensibilidade, mais sujeitos a fraturas. “É uma doença silenciosa e que causa muito sofrimento, já que, geralmente, é descoberta em idosos, após fratura provocada por uma queda e até escorregão”, explica a coordenadora da Saúde do Idoso, do Ministério da Saúde, Luiza Machado.

De acordo com a Organização Mundial de Saúde (OMS), no mundo, 13% a 18% das mulheres e 3% a 6% dos homens, acima de 50 anos, sofrem com a osteoporose. No Brasil, o número de pessoas que possuem a doença chega a 10 milhões, e os gastos com o tratamento e a assistência no Sistema Único de Saúde (SUS) são altos. “Só em 2010, o SUS gastou aproximadamente R$ 81 milhões para a atenção ao paciente portador de osteoporose e vítima de quedas e fraturas”, informa Luiza Machado. 

Disponível em: <http://portalsaude.saude.gov.br/portalsaude/noticia/2743/162/prevencao-a-osteoporose-deve-comecar-na-infancia.html i>. Acesso em 05 nov. 2011. (com adaptações) 
Nesse contexto, analise as alternativas, listadas abaixo, e marque a que apresenta apenas medidas e ações preventivas à osteoporose: 

(A) Consumir leite e derivados, que possuem alto índice de cálcio e diminuir o consumo de refrigerantes desde a infância. 

(B) Fazer uso apenas de vegetais de cor vermelha, peixes e alimentos oleaginosos, como castanhas e nozes.

(C) Evitar a exposição ao sol, é um hábito importante para a prevenção da osteoporose, já que a luz do sol é um potente inibidor da ação da vitamina D.

(D) Fazer o uso de vacina para evitar osteoporose e frequentes sessões de fisioterapia ao longo da vida.

      (E) Praticar exercícios físicos regulares e evitar a ingestão de laticínios e derivados na fase adulta.

03. A flor é a estrutura reprodutiva das angiospermas. Algumas apresentam cores, aromas e formatos diferenciados, visando atrair os insetos e outros animais polinizadores. As orquídeas (Figura), por exemplo, apresentam três pétalas fundidas e modificadas, denominadas labelo. O labelo, com sua cor vistosa, tem função de atrair visualmente os agentes polinizadores.
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Sobre as flores, analise as proposições a seguir e assinale as CORRETAS.

(01) As orquídeas são angiospermas. A fase predominante do ciclo é a esporofítica, diploide.

(02) Uma flor completa é composta de quatro verticilos florais: as sépalas, as pétalas, o androceu e o gineceu.

(04) Os estames e os carpelos são os órgãos feminino e masculino, respectivamente, e estão presentes, simultaneamente, em todas as flores.

(08) As orquídeas são vegetais criptógamos, que apresentam estruturas especializadas na absorção de água e sais do solo, os rizoides.

(16) Comparando briófitas, pteridófitas, gimnospermas e angiospermas, podemos perceber, das primeiras para as últimas, a redução da geração gametofítica para a esporofítica.

(32) Na fecundação das orquídeas, o óvulo transformase em fruto, e o ovário desenvolve as sementes.

O somatório dos itens CORRETOS está contido em:

A) 9 B) 19 C) 27 D) 30 E) 63

04. Todos os seres vivos necessitam de energia para realizar suas tarefas. Uma das maneiras de obter essa energia é pela degradação de compostos orgânicos complexos, tais como os carboidratos, as gorduras e as proteínas. Sobre a degradação dessas moléculas, analise as afirmações a seguir:

I) Dá-se o nome de fermentação ao processo que degrada a glicose na ausência de oxigênio e tem, entre seus produtos finais, o ácido lático e o etanol.

II) Durante a degradação das proteínas como fonte de energia, os aminoácidos sofrem desaminação, e esse nitrogênio será excretado na forma de ureia, ácido úrico ou amônia.

III) Durante a degradação das gorduras (triacilgliceróis ou triglicérides), o glicerol será separado dos ácidos graxos, e ambos serão convertidos em produtos intermediários da via glicolítica ou glicólise.

É(são) VERDADEIRA(S) a(s) afirmação(ões):

A) II, apenas

B) III, apenas

C) I e II, apenas

D) I e III, apenas

E) I, II e III

05. O tecido muscular é constituído por células que possuem a capacidade de se contraírem quando estimuladas. Possui origem mesodérmica e relaciona-se com a locomoção e outros movimentos do corpo, como a contração dos órgãos do tubo digestório, do coração e das artérias. Suas células são alongadas e contêm, em seu citoplasma, grandes quantidades de filamentos de proteínas contráteis, principalmente a actina e a miosina. São esses filamentos que, consumindo energia proveniente do ATP,

Contraem-se, deslizando-se uns sobre os outros.
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Analisando a figura acima e considerando as características do tecido muscular, podemos afirmar que:

A) as células desse tecido são caracterizadas pelo seu formato alongado. Uma especialização é a função de contração e distensão das fibras musculares, formada por numerosos filamentos proteicos de actina e miosina.

B) o músculo liso está na constituição do coração, a bomba propulsora do sistema circulatório humano. Esse tecido tem sarcômeros, componentes básicos que permitem a contração rápida, involuntária e rítmica, proporcionando uma forte adesão celular.

C) o tecido estriado esquelético contrai-se lenta e involuntariamente, e possui as proteínas dos sarcômeros, que, ao microscópio, dão um aspecto de células ramificadas que se associam em discos intercalares, proporcionando a propagação do impulso elétrico.

D) o tecido muscular cardíaco é formado por condrócitos e condroblastos. Esse tecido serve para revestir, proteger, dar forma e sustentação a algumas partes do corpo, e também serve para não dar atrito entre os ossos.

E) o tecido muscular possui vários tipos de funções, como proteção, revestimento e a proteção da superfície do corpo. Compõe-se quase exclusivamente de células poliédricas justapostas, com pouca ou até nenhuma substância entre elas.

06. O processo de síntese proteica é fundamental para o funcionamento celular. O esquema a seguir ilustra algumas das fases e moléculas que participam desse processo. Analise-o e, com base nos conhecimentos sobre esse tema, assinale a alternativa CORRETA.
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A) O RNAm (RNA mensageiro) apresenta uma estrutura em fita dupla, obtida pela cópia da molécula de DNA.

B) Para que a síntese proteica possa ocorrer, dois tipos de RNA são suficientes: o RNAm e o RNAr (RNA ribossômico), componentes dos ribossomos.

C) A síntese proteica pode ocorrer com o RNAm e os ribossomos ligados ao retículo endoplasmático ou com o RNAm associado aos ribossomos, sem a participação dessa organela.

D) À medida que o ribossomo se desloca sobre o RNAm, seus nucleotídeos são “lidos” um a um, e cada nucleotídeo corresponde a um aminoácido específico.

E) Um mesmo RNAm só pode ser utilizado para a síntese da proteína que codifica uma única vez, sendo degradado após ter completado a síntese dessa proteína.

07. As células do tecido muscular apresentam capacidade de contração e distensão. Cada célula ou fibra muscular estriada é formada por miofibrilas, arranjos moleculares importantes para a capacidade contrátil.

Sobre a composição e o mecanismo de contração da célula muscular estriada, analise as afirmações abaixo:

I) As miofibrilas são compostas pelos miofilamentos de actina (filamentos finos ou delgados) e de miosina

(filamentos espessos ou grossos).

II) O retículo sarcoplasmático das células musculares estriadas é responsável pelo armazenamento de cálcio, necessário para a contração.

III) A contração se inicia quando o cálcio é recolhido no interior do retículo sarcoplasmático.

Estão CORRETAS as afirmações contidas em:

A) I, apenas

B) I, II e III

C) I e III, apenas

D) II e III, apenas

E) I e II, apenas

08. O pâncreas é uma glândula mista, pois contém dois tipos básicos de tecido: os ácinos, com secreção exócrina, produtores do suco pancreático, e regiões endócrinas, as ilhotas de Langerhans, produtoras dos hormônios, insulina e glucagon, que regulam a taxa de glicose no sangue (glicemia).
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Com relação às funções desses hormônios, assinale a alternativa CORRETA.

A) O glucagon estimula a síntese do glicogênio armazenado nos músculos e no fígado.

B) A insulina controla a saída de glicose das células e, portanto, sua utilização pelos diferentes tecidos corporais.

C) A falta da insulina leva à mobilização das gorduras, resultando na formação de corpos cetônicos, o que torna os fluidos corporais muito ácidos.

D) A insulina estimula a glicogenólise, isto é, o desdobramento do glicogênio em glicose e a sua utilização pelas células.

E) A redução do nível sanguíneo de glucagon resulta nos sintomas: sede intensa e diurese exagerada.

09. A hipófise é uma pequena glândula do tamanho de uma ervilha e pesa apenas de 0,5g a 1g. Produz numerosos e importantes hormônios, que controlam direta ou indiretamente outras glândulas. Fisiologicamente, é dividida em duas partes: o lobo anterior (adenoipófise) e o lobo posterior (neuroipófise). A adenoipófise recebe do hipotálamo hormônios liberadores que agem estimulando a hipófise para a produção de seus hormônios tróficos.
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Após a leitura do texto e a análise da figura, assinale a alternativa CORRETA referente às funções do hormônio trófico somatotrofina (HGH):

A) reduz o crescimento muscular, estimula o crescimento dos ossos, reduz a síntese proteica, aumenta a mobilização das gorduras.

B) aumenta o crescimento muscular e ósseo, aumenta a síntese proteica, diminui a mobilização das gorduras.

C) aumenta o crescimento muscular e ósseo, reduz a síntese proteica, diminui a mobilização das gorduras.

D) reduz o crescimento muscular e ósseo, aumenta a síntese proteica, aumenta a mobilização das gorduras.

E) aumenta o crescimento muscular e ósseo, aumenta a síntese proteica, aumenta a mobilização das gorduras.

10. Os processos de respiração celular e fermentação são realizados com o objetivo de liberar a energia armazenada nas ligações químicas de compostos orgânicos, tais como os carboidratos. Sobre esses processos, analise as afirmações abaixo:

I) A fermentação lática no tecido muscular ocorre predominantemente na presença de oxigênio, e praticamente não ocorre na ausência desse gás.

II) A respiração celular, se comparada com a fermentação lática, apresenta rendimento energético significativamente maior.

III) No processo da respiração celular, a presença do oxigênio é necessária, pois ele entrará na composição do gás carbônico liberado nesse processo.

São CORRETAS as afirmações contidas em:

A) I, apenas

B) II, apenas

C) III, apenas

D) I e II, apenas

E) II e III, apenas

11. Vida demanda energia. Sem energia, a organização característica dos seres vivos não consegue se manter. Com relação a esse tema, analise as proposições a seguir.

1) Na quimiossíntese, a energia utilizada na formação de compostos orgânicos provém da oxidação de substâncias inorgânicas.

2) Na fotofosforilação, a energia luminosa do sol, captada pelas moléculas de clorofila, organizadas nas membranas dos tilacóides, é transformada em energia química.

3) Na fermentação, há liberação de energia suficiente para a síntese de duas moléculas de ATP.

4) Ao final do ciclo de Krebs, os elétrons energizados e os íons H+ produzidos são utilizados para constituir ATP, na cadeia respiratória.

Está(ão) correta(s):

A) 1, 2 e 4 apenas.

B) 2 e 3 apenas.

C) 1, 3 e 4 apenas.

D) 1, 2, 3 e 4.

E) 2 apenas.

12. Um néfron é uma estrutura tubular que possui, em uma extremidade, uma expansão em forma de taça, a cápsula de Bowman, a qual se conecta ao túbulo renal, que desemboca em um duto coletor. O túbulo renal, conforme ilustrado esquematicamente na figura, compreende três regiões diferenciadas: o túbulo contornado proximal, a alça de Henle e o túbulo contornado distal.

Com relação às informações apresentadas, analise as proposições a seguir.

1) Nos capilares dos glomérulos de Malpighi, a pressão do sangue força a saída de proteínas e glicose existentes no sangue; substâncias que passam entre as células da parede da cápsula de Bowman e atingem o túbulo renal.

2) No túbulo contornado proximal, as células reabsorvem ativamente glicose, aminoácidos, vitaminas, parte dos sais e a maior parte da água do filtrado glomerular, devolvendo essas substâncias ao sangue dos capilares que envolvem o néfron.

3) Na região da alça de Henle ocorre, principalmente, reabsorção de água do filtrado glomerular.

4) No túbulo contornado distal ocorre a eliminação passiva de água, e as células da parede do túbulo absorvem as vitaminas e os sais minerais para então o filtrado desembocar no duto coletor.

Estão corretas:

A) 1, 2, 3 e 4.

B) 1, 2 e 4 apenas.

C) 2 e 3 apenas.

D) 1 e 2 apenas.

E) 3 e 4 apenas.

13. O nível normal de glicose no sangue é mantido graças à ação conjunta de dois hormônios produzidos por células que constituem a parte endócrina do pâncreas, constituída por centenas de aglomerados celulares, as ilhotas de Langerhans, onde são encontradas células do tipo beta e do tipo alfa. Com relação à regulação da concentração de glicose no sangue, é correto afirmar que:

A) o aumento no nível de glicose no sangue estimula as células alfa a secretarem o hormônio glucagon, o qual atua na permeabilidade da membrana plasmática, facilitando a entrada da glicose nas células.

B) sob a ação do hormônio glucagon, todas as células passam a absorver mais glicose, e a concentração desse açúcar no sangue diminui, havendo o retorno ao padrão normal de concentração.

C) se uma pessoa passa muitas horas sem se alimentar, a concentração de glicose no sangue diminui, fazendo com que as células alfa aumentem a secreção de insulina para estimular as células do fígado.

D) após muitas horas sem alimento, sob a ação do hormônio insulina, o fígado passa a armazenar energia em forma de glicose, e, assim, o organismo atinge o estado de equilíbrio bioquímico.

E) o aumento na concentração de glicose, no sangue, resultante da absorção de açúcar dos alimentos pelas células do intestino, estimula a secreção de insulina pelas células beta.

14. Durante a fase reprodutiva da mulher, a cada vinte e oito dias, aproximadamente, seu organismo prepara-se para a reprodução, que consiste na produção de óvulo e no desenvolvimento do revestimento da parede uterina, para receber o embrião que eventualmente se forme. Se a fecundação não ocorre, o revestimento do endométrio é eliminado, pela menstruação, e o organismo reinicia outro ciclo de preparação. Com relação aos hormônios que participam desse processo, analise as proposições apresentadas.

1) Durante o período da menstruação, a hipófise começa a aumentar a produção do hormônio FSH, o qual induz o desenvolvimento de alguns folículos ovarianos. A taxa de estrógeno se eleva na circulação sanguínea.

2) A presença do hormônio estrógeno  no sangue começa a induzir o espessamento do endométrio. Quando a taxa desse hormônio atinge um determinado nível, a hipófise é estimulada a liberar grande quantidade de gonadotrofinas FSH e LH.

3) O hormônio LH, presente no sangue em taxas elevadas desde a ovulação, induz as células do folículo ovariano rompido a se transformarem no corpo amarelo.

4) Os hormônios sexuais, estrógeno e progesterona, atuam em conjunto sobre o útero, continuando sua preparação para uma eventual gravidez. A elevação da taxa desses hormônios exerce um efeito inibidor sobre a hipófise que diminui a produção dos hormônios FSH e LH.

Estão corretas:

A) 1 e 2 apenas.

B) 2 e 3 apenas.

C) 3 e 4 apenas.

D) 1, 2 e 3 apenas.

E) 1, 2, 3 e 4.

